L'union locale CGT de Rouen
et son collectif éducation
populaire, arts et cultures
organisent un :

<« A te Iier d'écr"ture >>. « Créer c'est résister. Résister c'est créer »

Dates :
2026 les samedis : 19/09-17/10-14/11-12/12.
2027 les samedis : 16/01 — 13/02 - 13/03 —17/04 — 15/05 — 19/06.

A I'UL-CGT
187-189, rue Albert Dupuis 76000 Rouen

Libérez votre imagination..prenez la plume !

Vous aimez écrire, inventer des histoires ou simplement jouer avec les mots ?
Cet atelier vous invite a explorer votre créativité dans un cadre chaleureux et bienveillant.
C’est un moment pour créer, imaginer et partager.

Pendant une a deux heures, vous serez guidé a travers différentes étapes pour vous aider
a écrire librement et a développer votre style. Découvrir votre facture. L’atelier consiste a
développer linspiration. Des exercices d’écriture sont organisés a partir d’'une consigne
originale, telle qu’une phrase ou une situation a développer.

Au fil de I'écriture, vous expérimenterez la création de personnages, la construction d’'une
intrigue et I'expression des émotions, tout en laissant place a votre imagination. C’est un
véritable espace d’expression et d’échange.

En fin de séance, chaque participant lira son texte a voix haute. Ce moment convivial se
déroule dans une atmosphére respectueuse, ou chacun est écouté avec attention et
encouragé par le collectif. Chacun avance a son rythme.

Dans un cadre bienveillant, I'atelier repose sur des valeurs essentielles : respect, écoute,
liberté d’expression et absence de jugement. Ici, chaque voix compte et chaque texte a sa
place. C’est trouver ou retrouver le plaisir d’écrire.

Venez ancrer sur la page blanche les mots, les phrases et les textes pour découvrir de
nouveaux mondes.

Inscription & : ’'UL-CGT 187-189, rue Albert Dupuis 76000 Rouen.
Tél: 02 3558 88 59

Mail : ul@cgt76.fr

Groupe de 12 participants maximum (adolescents, adultes, débutants ou initiés).
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